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Vorwort
Liebe (werdende) Mütter und Väter!

Schwangerschaft, Geburt und die ersten Lebensjahre 
eines Kindes sind schöne, spannende, aber auch 
fordernde Zeiten. Mitzuerleben, wie ein Kind heran-
wächst und die Welt aus seinen Augen neu zu entde-
cken, erfüllt die allermeisten Eltern mit tiefer Dankbar-
keit und viel Freude. 

Als werdende Eltern gehen einem sehr viele Fragen 
durch den Kopf – oft auch ganz praktische: An was 
muss ich vor der Geburt alles denken? Wo erhalte ich 
die mir zustehenden finanziellen Hilfen und familien-
fördernde Leistungen? An wen kann ich mich mit wel-
chen Anliegen wenden? 

Da ist es gut, dass Ihnen in unserem Landkreis Neu-Ulm ein engmaschiges Netz 
der Hilfe und Unterstützung zur Verfügung steht: Verschiedene Beratungs- und 
Anlaufstellen helfen Ihnen, um Ihnen die Zeit der Schwangerschaft und den Alltag 
mit Ihrem neugeborenen Baby zu erleichtern. Wir unterstützen und begleiten wer-
dende Eltern sehr gerne, weil Kinder unser aller Zukunft sind!

Ich wünsche Ihnen von Herzen alles Gute für diese besondere Zeit und viel Glück 
und Freude mit Ihrem Kind. 

Mit freundlichen Grüßen

Thorsten Freudenberger
Landrat des Landkreises Neu-Ulm
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Liebe werdende Eltern und liebe Eltern,

wir, die KoKi-Mitarbeiterinnen des Landratsamtes Neu-Ulm, beglückwünschen 
Sie zu Ihrer Schwangerschaft, beziehungsweise zur Geburt Ihres Kindes/Ihrer 
Kinder.

Wir freuen uns, Ihnen mit vorliegender Zusammenfassung aller wichtigen An-
laufstellen rund um die Geburt im Landkreis Neu-Ulm behilflich sein zu können. 
Neben vielen unvergesslichen und  glücklichen Momenten mit Ihrem Kind, kom-
men im Alltag oftmals auch herausfordernde Themen auf (werdende) Eltern zu. 
Diese müssen Sie nicht alleine bewältigen! Wir bieten Ihnen unsere Unterstüt-
zung sowie die Hilfe unserer Partner an und begleiten Sie auf Ihrem Weg.

Sollten Sie etwas bemerken, das nicht stimmt, oder haben Sie Anregungen zur 
Optimierung, können Sie uns gerne Rückmeldung geben.

Herzliche Grüße

Die KoKi-Mitarbeiterinnen
Renate Prager und Simone Rasper

Simone Rasper
Dipl.-Sozialpädagogin (BA)
Telefon 0731 7040-53105 
simone.rasper@lra.neu-ulm.de

Renate Prager
Dipl.-Sozialpädagogin (BA)
Telefon 0731 7040-53106  
renate.prager@lra.neu-ulm.de
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I. BERATUNG / ERSTE ANLAUFSTELLEN
KoKi-Frühe Hilfen

Der Fachdienst KoKi – Frühe Hilfen im Fachbereich Jugend und Familie 
bietet Hilfe und Unterstützung für Schwangere und Familien mit Kindern 
bis drei Jahren an.

Das Angebot ist kostenlos, vertraulich, auf Wunsch auch anonym. Nach 
Absprache sind auch Hausbesuche möglich.

Die Angebote der KoKi umfassen:

• Beratungsgespräche
• Vermittlung an andere Fachstellen
• Unterstützung bei Ämter- und Behördenkontakten und Anträgen
• Babycafés im Landkreis sowie 
• den Einsatz von Familien-, Gesundheits- und Kinderkranken- 

pflegerinnen, Familienhebammen und geschulten ehrenamtlichen  
Familienpaten.

Kontakt:

Landratsamt Neu-Ulm – KoKi – Frühe Hilfen
Kantstraße 8, 89231 Neu-Ulm 
Tel.: 0731/7040-53105, -53106, E-Mail: koki@lra.neu-ulm.de
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Schwangerenberatungsstellen

Die Schwangerenberatungsstellen beraten Eltern und werdende Eltern rund 
um die Schwangerschaft, Geburt und bis zum 3. Lebensjahr des Kindes. 
Sie informieren über mögliche familienfördernde Leistungen wie zum Beispiel 
Elterngeld, finanzielle Unterstützungen, beraten über soziale Hilfen, zu Fami-
lienplanung, Sexualität und Verhütung sowie bei unerfülltem Kinderwunsch 
und bei dem Wunsch zur vertraulichen Geburt.
Sie bieten zudem psychosoziale Beratung bei persönlichen, partnerschaftli-
chen und familiären Themen sowie Fehl- und Totgeburten oder nach einem 
Schwangerschaftsabbruch. 

Kontakt:

Landratsamt Neu-Ulm, Öffentlicher Gesundheitsdienst, 
Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 
Kantstraße 8, (Gebäude gegenüber Landratsamt), 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/7040-62112, -62113, E-Mail: schwangerenberatung@lra.neu-ulm.de

DONUM VITAE – Staatlich anerkannte Beratungsstelle für 
Schwangerschaftsfragen
Heinz-Rühmann-Straße 7, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/2077877, E-Mail: neu-ulm@donum-vitae-bayern.de

Katholische Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen Neu-Ulm
Johannesplatz 2, Edith Stein Haus, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/86133, E-Mail: schwangerenberatung.neu-ulm@skf-augsburg.de

Fachbereich Jugend und Familie - Beistandschaft

Der Fachbereich Jugend und Familie bietet zur Feststellung der Vaterschaft 
und zur Geltendmachung von Unterhaltsansprüchen für ein minderjähriges 
Kind eine Beistandschaft oder eine Beratung an.
Im Rahmen der Beistandschaft vertritt der Fachbereich Jugend und Fami-
lie in diesen Fällen das Kind ggf. auch vor Gericht.
Im Rahmen einer Beratung wird über die Vorgehensweisen in diesen Fällen 
aufgeklärt. Im Fachbereich können kostenfrei Vaterschaftsanerkennungen, 
Zustimmungserklärungen, Sorgeerklärungen (jeweils auch vorgeburtlich) 
und Unterhaltsverpflichtungen beurkundet werden.
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Kontakt:

Landratsamt Neu-Ulm
Fachbereich Jugend und Familie 
Kantstr. 8, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/7040-53020

Standesamt

In den Standesämtern der Städte und Gemeinden ist es ebenfalls möglich,   
Vaterschaftsanerkennungen (auch vorgeburtlich) beurkunden zu lassen.

Außerdem meldet die Krankenhausverwaltung der Geburtsklinik das neu-
geborene Kind innerhalb einer Woche mit den Angaben und Unterlagen 
der Kindseltern beim Standesamt des Geburtsortes an. In der Regel sind 
hierfür die Geburtsurkunden der Eltern und ggf. die Heiratsurkunde bzw. 
die Vaterschaftsanerkennung (bei Nichtverheirateten) erforderlich. Die Ge-
burtsurkunden werden vom Standesamt versendet oder können dort ab-
geholt werden.

Drei Exemplare sind kostenlos. Das Ausstellen weiterer Geburtsurkunden 
ist gebührenpflichtig.

Kontakt:

Rathaus Neu-Ulm
Standesamt Neu-Ulm
Augsburger Str. 15, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/7050-7410

Rathaus Ulm
Standesamt Ulm
Marktplatz 1, 89073 Ulm
Tel.: 0731/161-0

Rathaus Memmingen
Standesamt Memmingen
Marktplatz 4, 87700 Memmingen
Tel.: 08331/850-0

Die Kontaktdaten der Standesämter Ihrer Wohnortgemeinden im Land-
kreis Neu-Ulm erhalten Sie über die jeweiligen Homepages.
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Fachbereich Jugend und Familie – Sozialer Dienst

Die Fachkräfte des Sozialen Dienstes des Fachbereichs Jugend und Fa-
milie beraten Kinder und Jugendliche sowie deren Eltern und bieten Unter-
stützung für Familien in schwierigen Lebenslagen an. Auch Beratungen zu 
Sorge- und Umgangsrecht bei Trennung und Scheidung können bei den 
Fachkräften in Anspruch genommen werden.
Sie sorgen außerdem aktiv für den Schutz von Kindern und Jugendlichen, 
wenn diese in ihrer Entwicklung gefährdet sind.

Kontakt:

Landratsamt Neu-Ulm
Fachbereich Jugend und Familie
Kantstraße 8, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/7040-53040 

Landratsamt Neu-Ulm - Außenstelle Illertissen
Fachbereich Jugend und Familie
Ulmer Str. 20, 89257 Illertissen
Tel.: 0731/7040-53042

Familienzentren und Familienstützpunkte im Landkreis

Die Familienzentren und Familienstützpunkte im Landkreis Neu-Ulm sind 
wohnortnahe Orte der Begegnung und geben eine Möglichkeit zum Aus-
tausch zwischen Eltern, Familien und Fachkräften.
Sie stehen allen Familien mit Kindern jedes Alters offen - rund um die The-
men Erziehung, Familienalltag, Freizeit, Kinderbetreuung, Gesundheit und 
finanzielle Unterstützung.
Sie bieten verschiedene Angebote und Unterstützungs- und Beratungsmög-
lichkeiten und arbeiten eng mit anderen Einrichtungen und Kooperations-
partnern zusammen. 
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Kontakt:

Familienstützpunkt Illertissen, Altenstadt, Buch, Oberroth und Unterroth
Spitalstraße 12, 89257 Illertissen
Tel.: 0162/9704157, E-Mail: familienstuetzpunkt@illertissen.de

Familienzentrum Lebenswert e.V. im Wiley
Wileystr. 2, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/40707070, E-Mail: info@lebenswert-nu.de

Familienzentrum Neu-Ulm
Kasernstraße 54, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/6030991, E-Mail: info@familienzentrum-neu-ulm.de

Familienstützpunkt Senden
Dillmannstraße 10, 89250 Senden
Tel.: 07307/9209171, E-Mail: familienstuetzpunkt.senden@jeh-seitz.de

Familienstützpunkt Vöhringen, Bellenberg
Sperberweg 2, 89269 Vöhringen
Tel.: 0151/61561708, E-Mail: familienstuetzpunkt@voehringen.de

Familienstützpunkt Weißenhorn, Pfaffenhofen, Roggenburg 
und Holzheim
Heilig-Geist-Straße 3, 89264 Weißenhorn
Tel.: 07309/8791752, E-Mail: familienstuetzpunkt-weissenhorn@asb-nu.de
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II. GESUNDHEIT
Hebammensuche

Hebammen sind Fachfrauen für Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett 
und Neugeborenenzeit.

Frauen haben in Deutschland einen gesetzlich geregelten Anspruch auf 
diese Hilfe.

Leider kann es vorkommen, dass werdende Eltern viele Hebammen anfra-
gen müssen, denn eine flächendeckende Versorgung mit Hebammenhilfe 
ist nicht überall und zu jedem Zeitpunkt gewährleistet.

Es ist daher ratsam, möglichst früh in der Schwangerschaft Kontakt zu 
einer Hebamme aufzunehmen.

Unterstützung bei der Hebammensuche in Wohnortnähe erhalten Sie  
unter:
https://www.gkv-spitzenverband.de/service/hebammenliste 

Sie können auch über https:////hebammensuche.bayern Hebammen in 
Wohnortnähe ausfindig machen.
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Kontakt:

Donauklinik Neu-Ulm
Krankenhausstraße 11, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/804-2806, E-Mail: donauklinik@kreisspitalstiftung.de

Uniklinik Ulm
Prittwitzstraße 43, 89081 Ulm
Tel.: 0731/500-58830, E-Mail: sekretariat.krs@uniklinik-ulm.de 

Klinikum Memmingen
Bismarckstr. 23, 87700 Memmingen
Tel.: 08331/70-2257, E-Mail: gyn-termine@klinikum-memmingen.de

Geburtskliniksuche

Ungefähr im zweiten Drittel der Schwangerschaft sollten sich werdende 
Eltern Gedanken darüber machen, wo das Baby zur Welt kommen soll. 
Viele entscheiden sich hier anhand Empfehlungen von Frauenärztinnen 
und Frauenärzten, Familie, Freundinnen und Freunden. Mitentscheidend 
sollte auch die möglichst gute Erreichbarkeit sein und, bei Unklarheiten 
über den Gesundheitszustand des Kindes nach der Geburt, die Nähe zu 
einer Kinderklinik.

Letztlich ist bei den meisten werdenden Eltern das „positive Bauchgefühl“ 
bei der Wahl der Geburtsklinik ausschlaggebend.

Donauklinik Neu-Ulm
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Kinderarztsuche

Da manche Kinderärztinnen und Kinderärzte einen Aufnahmestopp von 
neuen Patienten und Patientinnen haben, empfiehlt es sich, bereits vor der 
Geburt nach einer Kinderärztin bzw. einem Kinderarzt zu suchen.
Kinderarztpraxen sind in Neu-Ulm, Nersingen, Senden, Bellenberg, Wei-
ßenhorn und Illertissen zu finden.

Zudem gibt es Allgemeinmediziner und Allgemeinmedizinerinnen mit Zu-
satzausbildung, die ebenfalls fachgerecht alle U-Untersuchungen sowie 
weitere Behandlungen durchführen können. 

Haushaltshilfe

Bei akuter Erkrankung der Betreuungsperson ist es möglich, eine Haus-
haltshilfe bei den gesetzlichen Krankenkassen zu beantragen. Erforderlich 
ist hierzu eine ärztliche Bescheinigung des behandelnden Arztes bzw der 
behandelnden Ärztin (Frauenarzt/Frauenärztin, Hausarzt/Hausärztin, Psy-
chiater/Psychiaterin) über die Notwendigkeit.
Die Haushaltshilfe kann grundsätzlich bereits in der Schwangerschaft ge-
währt werden. 
Die Haushaltshilfe kann generell eine selbstorganisierte Ersatzkraft oder 
eine Fachkraft eines Familienpflegedienstes sein.

Kontakt:

Familienpflegewerk e.V. Iller-Roth
Drechslerstraße 4, 89264 Weißenhorn
Tel.: 07309/426706, E-Mail: lange@familienpflegewerk.de

BHD-Sozialstation
Kalmenbrunnenstraße 2/1, 89129 Langenau
Tel.: 07345/9691-15, E-Mail: kontakt@bhd-sozialstation.de
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III. FINANZIELLE HILFEN UND FAMILIENFÖRDERNDE 
 LEISTUNGEN

Mutter-Kind-Landesstiftung 

Die Mutter-Kind-Landesstiftung gewährt schwangeren Frauen in Notlagen, 
kinderreichen Familien oder Familien mit Mehrlingsgeburten (ab Drillingen) 
auf unbürokratischem Weg ergänzende finanzielle Hilfen. Diese Hilfen sind 
einkommensabhängig und müssen vor Geburt des Kindes über eine der 
Schwangerenberatungsstellen im Landkreis beantragt werden.

Kontakt:

Schwangerenberatungsstellen (siehe Seite 8 dieser Broschüre)

Jobcenter

Kann der Lebensunterhalt aus dem zu berücksichtigenden Einkommen 
(Elterngeld, Kindergeld, Unterhalt, Kinderzuschlag, Wohngeld u.a.) oder 
Vermögen nicht bestritten werden, ist es möglich, beim Jobcenter des 
Landkreises Bürgergeld zu beantragen.
Hilfebedürftig können somit auch alleinerziehende Frauen werden, die nur 
ein geringes Elterngeld nach Geburt des Kindes erhalten.

In der Schwangerschaft können Leistungsempfängerinnen einen Mehrbe-
darfszuschlag erhalten. Nach Geburt des Kindes gibt es für  Alleinerziehen-
de einen Mehrbedarfszuschlag. 



16

Zudem ist es möglich, beim Jobcenter einmalige Pauschalen für Schwan-
gerschaftsbekleidung und Säuglingsausstattung zu beantragen.

Kontakt:

Jobcenter Neu-Ulm
Albrecht-Berblinger Str. 6, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/1759-430, E-Mail: jobcenter-neu-ulm@jobcenter-ge.de

Mutterschaftsgeld

Sechs Wochen vor und acht Wochen nach der Geburt erhalten berufstätige 
Frauen, die in der gesetzlichen Krankenversicherung sind, Mutterschafts-
geld von der Krankenkasse und von ihrem Arbeitgeber.
Hierzu muss bei der Krankenkasse und beim Arbeitgeber sieben Wochen 
vor Geburtstermin eine gynäkologische Bescheinigung über den errechne-
ten Entbindungstermin eingereicht werden.
Familienversicherte Minijobberinnen haben ggf. Anspruch auf eine Einmal-
zahlung vom Bundesversicherungsamt.

Kontakt:

Ihre Krankenkasse
https://www.bundesamtsozialesicherung.de/de/mutterschaftsgeld/antrag-
stellen/

Kindergeld (und Kinderzuschlag)

Grundsätzlich besteht für alle Kinder ab der Geburt bis zur Vollendung des 
18. Lebensjahres (unter bestimmten Bedingungen bis zur Vollendung des 
25. Lebensjahres) Anspruch auf Kindergeld. Derzeit beträgt das monatli-
che Kindergeld pro Kind 250 €.
(Stand Januar 2023)

Eltern mit geringem Einkommen, die jedoch keinen Anspruch auf Bürger-
geld haben, können zusätzlich zum Kindergeld einen Kinderzuschlag für 
ihr Kind erhalten.
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Kontakt:

Familienkasse Bayern Nord
90316 Nürnberg
Tel.: 0800/4  5555-30, E-Mail: Familienkasse-Bayern-Nord@arbeitsagentur.de
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/infos-rund-um-kindergeld

Elterngeld

Elterngeld gleicht den Wegfall des Einkommens in der Zeit nach der Geburt 
des Kindes teilweise aus. Der Elternteil, der nach der Geburt des Kindes zu 
Hause bleibt, erhält in der Regel 65 % des wegfallenden Nettoeinkommens 
für 12 Monate (= Basiselterngeld). Bleibt auch der zweite Elternteil mindes-
tens zwei Monate zu Hause, verlängert sich der Elterngeldbezug um zwei 
Monate auf insgesamt 14 Monate. 

Alleinerziehende haben ebenfalls Anspruch auf die Zahlung von 14 Mona-
ten.
Das Mindestelterngeld beträgt 300 € monatlich (für vor der Geburt nicht 
berufstätige Eltern). Maximal können 1800 € monatlich bezogen werden.
Das ElterngeldPlus ermöglicht Eltern, diese Leistung in insgesamt gleicher 
Höhe länger in Anspruch zu nehmen. Außerdem sind verschiedene Teil-
zeit- und Wechselmodelle möglich.

Kontakt:

Zentrum Bayern Familie und Soziales
Region Schwaben
86135 Augsburg
Tel.: 0931/32090929, E-Mail: poststelle.schw@zbfs.bayern.de
https://www.zbfs.bayern.de/familie/elterngeld/
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Unterhaltsvorschuss

Kinder, die von dem Elternteil, bei dem sie nicht leben, keinen oder keinen 
regelmäßigen Unterhalt bekommen, können Unterhaltsvorschuss erhalten. 
Ab dem 12. Lebensjahr sind hierfür zusätzliche Voraussetzungen zu erfül-
len.
Die Höhe des Unterhaltsvorschusses richtet sich nach dem Alter des Kin-
des und beträgt derzeit (Stand Januar 2023):
bis zum  6. Geburtstag:  187 €  
bis zum 12. Geburtstag: 252 €  
bis zum 18. Geburtstag: 338 €  

Kontakt:

Landratsamt Neu-Ulm
Fachbereich Jugend und Familie
Kantstraße 8, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/7040-53011 (Sprechzeiten Mo - Fr von 10.00 – 12.00 Uhr)
E-Mail: uvg@lra.neu-ulm.de

Wohngeld

Unter bestimmten Voraussetzungen haben werdende Eltern Anspruch auf 
Wohngeld. Das Wohngeld dient der wirtschaftlichen Sicherung angemes-
senen und familiengerechten Wohnens. Es wird als Zuschuss zur Miete 
(Mietzuschuss) für Mieterinnen und Mieter oder zur Belastung (Lasten-
zuschuss) für Eigentümerinnen und Eigentümer selbst genutzten Wohn-
raums geleistet.
Empfänger von Bürgergeld, Grundsicherung und Sozialhilfe haben kei-
nen Anspruch auf Wohngeld, da in diesen Sozialleistungen bereits Wohn- 
kosten enthalten sind.

Kontakt:

Landratsamt Neu-Ulm
Fachbereich Soziales und Senioren
Albrecht-Berblinger-Straße 6, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/ 7040-52060
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Bildungs- und Teilhabeleistungen

Eltern, die Bürgergeld, Sozialgeld nach dem SGB II, Sozialhilfe nach dem 
SGB XII, Leistungen nach dem AsylbLG, den Kinderzuschlag oder Wohn-
geld beziehen, können grundsätzlich folgende Bildungs- und Teilhabeleis-
tungen für ihre Kinder beantragen:

• Gemeinschaftliches Mittagessen in der Kita
• Lernförderung
• Kultur, Sport, Mitmachen
• Schulbedarf und Ausflüge
• Schülerbeförderung

Kontakt:

Landratsamt Neu-Ulm
Fachbereich Soziales und Senioren – Bildung und Teilhabe
Albrecht-Berblinger Str. 6, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/7040-52040
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WEITERE ANLAUFSTELLEN VON A-Z

Ambulanter Kinder-und Jugendhospizdienst Ulm
Beratung, Begleitung und Unterstützung für Familien
Lichtensteinstr.14/2, 89075 Ulm
Tel.: 0731/ 509 733-0, E-Mail: kontakt@hospiz-ulm.de

Beratungsstelle für Medikamente in Schwangerschaft und Stillzeit
Dr. Wolfgang Paulus
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe der Uniklinik Ulm
Tel.: 0731/500-58655, E-Mail: wolfgang.paulus@uniklinik-ulm.de

Sozialberatung

Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit (KASa)
Eckstraße 25, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/70478-21, E-Mail: h.wiedenmayer@diakonie-neu-ulm.de

Sozialberatung 
Heinz-Rühmann-Str. 7, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/9709570, E-Mail: johanna.bossa@caritas-neu-ulm.de

Fachstelle zur Vermeidung von Wohnungslosigkeit
Eckstr.25, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/70478-42, 
E-Mail: wohnraumerhalt@oekumenische-wohnungslosenhilfe.de

Illerstr. 61, 89250 Senden
Tel.: 07307/9454147, 
E-Mail: wohnraumerhalt@oekumenische-wohnungslosenhilfe.de

Hauptstr.16, 89257 Illertissen
Terminvereinbarung über Tel.: 0731/70478-42, 
E-Mail: wohnraumerhalt@oekumenische-wohnungslosenhilfe.de

Beratung und Hilfe bei Krise und Depression nach der Geburt

KoKi – Frühe Hilfen, Landratsamt Neu-Ulm
Kantstraße 8, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/7040-53105, -53106, Mail: koki@lra.neu-ulm.de

Öffentlicher Gesundheitsdienst, Landratsamt Neu-Ulm
Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen
Kantstraße 8 (Gebäude gegenüber Landratsamt), 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/7040-62112, -62113, E-Mail: schwangerenberatung@lra.neu-ulm.de



21

DONUM VITAE – Staatlich anerkannte Beratungsstelle für 
Schwangerschaftsfragen
Heinz-Rühmann-Straße 7, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/2077877, E-Mail: neu-ulm@donum-vitae-bayern.de

Katholische Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen Neu-Ulm
Johannesplatz 2, Edith Stein Haus, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/86133, E-Mail: schwangerenberatung.neu-ulm@skf-augsburg.de

Home Treatment – Mobiles Krisenteam
Behandlungsangebot des BKH’s Günzburg für Menschen mit psychischen 
Erkrankungen in akuten Krisensituationen
Tel.: 08221/96-2871, Handy: 0171-2281769, 
E-Mail: mkt@bkh-guenzburg.de

Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Psychologische Beratungsstelle
Johannesplatz 2, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/9705959, E-Mail: efl-neu-ulm@bistum-augsburg.de

Ergänzende Unabhängige Teilhabeberatung (EUTB)
Beratungsstelle für Fragen rund um Rehabilitation und Teilhabe
www.teilhabeberatung.de

Erziehungsberatung/ psychologische Beratungsstelle
KJF Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung Neu-Ulm
Marlene-Dietrich-Str. 3, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/76050, E-Mail: eb.neu-ulm@kjf-kjh.de

Ulmer Str. 20, 89257 Illertissen
Tel.: 07303/901810, E-Mail: eb.illertissen@kjf-kjh.de

Frühförderung

Interdisziplinäre Frühförderung 
Germanenstr.14, 89250 Senden
Tel.: 07307/97770-0, E-Mail: ff-nu@lhdi.de

KESS – Interdisziplinäre Frühförderstelle
Industriestr. 1, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/72563515, E-Mail: info@fruehfoerderstelle-kess-neu-ulm.de



22

Frühförderstelle Spatzennest
Thalfinger Str. 83, 89233 Neu-Ulm/Burlafingen
Tel.: 0731/55042988, E-Mail: info@ifs-spatzennest.de

Frauenhaus 
Hilfe für Frauen bei häuslicher Gewalt
Tel.: 0731/71809838, E-Mail: frauenhaus@awo-neu-ulm.de
www.awo-neu-ulm.de

Schreibabyberatung und Entwicklungspsychologische Beratung

Katholische Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen Neu-Ulm
Johannesplatz 2, Edith Stein Haus, 89231 Neu-Ulm, 
Tel.: 0731/86133, E-Mail: schwangerenberatung.neu-ulm@skf-augsburg.de

KJF Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung
Marlene-Dietrich-Str. 3, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/76050, E-Mail: eb.neu-ulm@kjf-kjh.de

Uniklinik Ulm – Ambulanz für Verhaltenstherapie
Steinhövelstr. 1, 89075 Ulm
Tel.: 0731/500-62650, E-Mail: azvt.ambulanz@uniklinik-ulm.de 

Schuldnerberatung
Landratsamt Neu-Ulm
Fachbereich Soziales und Senioren
Kantstr. 8, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/7040-52530, -52540, E-Mail: jasmin.weber@lra.neu-ulm.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Beratung und Informationen für Menschen mit psychischen 
Erkrankungen und Problemen
Heinz-Rühmann-Str. 7, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/73424, E-Mail: spdi.neu-ulm@caritas-augsburg.de

Sucht- (Alkohol, Medikamente, Glücksspiel) und Drogenberatung

Suchtberatung: Eckstraße 25, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/7047850, E-Mail: suchtberatung@diakonie-neu-ulm.de

Drogenberatung Drob Inn
Uferstraße 3, 89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731/88030520, E-Mail: s.heinzelmann@diakonie-neu-ulm.de
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Informative Links:

https://www.baer.bayern.de

https://www.elternsein.info

https://www.familienhandbuch.de/

https://familienportal.de/

https://www.kindergesundheit-info.de/

https://www.krisendienste.bayern/schwaben/

https://landkreis.neu-ulm.de/de/die-aufgaben-des-fachbereichs-jugend-und-
familie.html

https://schatten-und-licht.de/

https://www.schwanger-in-bayern.de/

https://www.vamv.de/




