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Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
Kaufbeuren

Netzwerk Junge Eltern/Familien

Vom Brei zum Familientisch -
den Ubergang entspannt gestalten

Termin: Dienstag, 09.04.2024
Uhrzeit: 9:00 Uhr- 10:30 Uhr
Referent: Andrea Passenberg,Dipl.oec.troph

ONLINE-Kurs

© Getty Images

In Kooperation mit den Familienstitzpunkt
Innenstadt Kaufbeuren
Néahere Informationen und Anmeldung:

www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie


aelf-kf-schaesab
Stempel

kfh1
Stempel


Amt fir Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
Kaufbeuren

Netzwerk Junge Eltern / Familien

Kinder kochen mit -

einfache Gerichte gemeinsam
Zubereitet

Praxiskurs
Eltern-Kind-Kochen ab 2 Jahre

Referentin:
Theresa Michel, Diatassistentin

Termin:
Freitag, 14.04.2024
14:30 bis 17:30 Uhr

Ort: AWO FamilienForum mit
Familienstutzpunkt, Weidacherstr. 49,
87629 Fussen

/

www.ernaehrung.bayern.de

Kooperationspartner: Familienstitzpunkt Flissen



Amt fir Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
Kaufbeuren

Netzwerk Junge Eltern / Familien

Am Familientisch -
vegetarische Gerichte fur

Kleinkinder

Kochkurs fiir Eltern

Referentin:

Ulrike Lohmuller, Hauswirtschaftsmeisterin

Termin:

Montag, 15.04.2024

14:30 bis 17:30 Uhr

Ort: Haus der Begegnung, Jahnstr. 12,

87616 Marktoberdorf

/

g\gﬁéjaﬁ www.ernaehrung.bayern.de

Kooperationspartner: Familienstiitzpunkt Marktoberdorf



...............

Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
Kaufbeuren

Netzwerk Junge Eltern/Familien

Babybrei trifft Fingerfood

Termin: Dienstag, 16.04.2024
Uhrzeit: 9:00 Uhr- 10:30 Uhr
Referent: Dipl.oec.troph. Andrea Passenberg

ONLINE-Kurs

© Getty Images

In Kooperation mit den Familienstitzpunkten
BUC, FUS, MOD, OBG
Néahere Informationen und Anmeldung:

www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie


aelf-kf-schaesab
Stempel

kfh1
Stempel


Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
Kaufbeuren

|

J

/
/
/

/

/
/
f

Bewegungsabenteuer

in der Natur!

Praxiskurs
fur Eltern mit Kindern ab 2 Jahren

Referentin:
Lina Meese, Sportwissenschaftlerin

Termin:
Dienstag, 16.04.2024
15:00 bis 16:30 Uhr

Ort: Parkplatz am Trimm dich Pfad
Kaufbeuren Nord

Mindelheimer Str. 117

87600 Kaufbeuren

www.ernaehrung.bayern.de

ﬁ " Kooperationspartner: Familienstlitzpunkt Hand in Hand




Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
Kaufbeuren

Netzwerk Junge Eltern / Familien

| Bewegungsabenteuer
/in der Natur!

Praxiskurs
fur Eltern mit Kindern von 2-3 Jahren

/ Referentin:
Susanne Trillof, Ergotherapeutin

Termin:
P Donnerstag, 18.04.2024
/ 15:00 bis 16:30 Uhr
Ort: Parkplatz an der Schielstatte
Buchloe, Schiefstattstr. 21,
86807 Buchloe
';\@;:’:2% www.ernaehrung.bayern.de

# " Kooperationspartner: Familienstitzpunkt Buchloe



Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
Kaufbeuren

Netzwerk Junge Eltern / Familien

| Bewegungsabenteuer
/in der Natur!

Praxiskurs
fur Eltern mit Kindern von 2-3 Jahren

/ Referentin:
Susanne Trillof, Ergotherapeutin

Termin:
P Donnerstag, 25.04.2024
/ 15:00 bis 16:30 Uhr
Ort: oberer Parkplatz Hagenmoos
Hagenmoos 10
87634 Obergunzburg
';\@;:’:2% www.ernaehrung.bayern.de

# " Kooperationspartner: Familienstiitzpunkt Obergiinzburg



Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
Kaufbeuren

- T

Netzwerk Junge Eltern/Familien

Gesund und mit Bewegung durch
die Schwangerschaft

Montag, 29.04.2024
Uhrzeit: 19:00 - 20:30 Uhr
Referent: Lina Meese,Sportwissenschatftlerin

Ort: Donum Vitae, Am Hofanger 15a
87600 Kaufbeuren

© Wavebreakmedia — PantherMedia

: in Kooperation mit Donum Vitae
donum! vitae . i
------- pskessd Nahere Informationen und Anmeldung:

www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie



kfh1
Stempel

aelf-kf-schaesab
Stempel


Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
Kaufbeuren

Netzwerk Junge Eltern / Familien

/ Bewegung bewegt alles!
Bewegung, Sinneswahrnehmung
und Spiel in den ersten drei
Lebensjahren

ONLINE-Kurs

Referentin:
Martina Fischer, PEKIiP-
Gruppenleiterin

Termin:
Freitag, 03.05.2024
9:00 bis 10:30 Uhr

Sz, www.ernaehrung.bayern.de

# " Kooperationspartner: Familienstiitzpunkt Obergiinzburg



Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
Kaufbeuren

|

J

/
/
/

/
/
/

Bewegungsabenteuer

in der Natur!

Praxiskurs
fur Eltern mit Kindern von 2-3 Jahren

Referentin:
Lina Meese, Sportwissenschaftlerin

Termin:
Dienstag, 07.05.2024
15:00 bis 16:30 Uhr

Ort: Kapelle St. Wendelin auf dem Weg
zum Spielplatz (Hexenspielplatz)

Parkmaglichkeit: Genoveva-Brenner-Weg, 4
87616 Marktoberdorf

www.ernaehrung.bayern.de

ﬁ " Kooperationspartner: Familienstitzpunkt Marktoberdorf



...............

Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
Kaufbeuren

Netzwerk Junge Eltern/Familien

Gesund ernahrt in und durch die
Schwangerschaft

Dienstag, 14.05.2024
Uhrzeit: 19:00 - 20:30 Uhr
Referentin: Anja Miller, Dipl. Okotrophologin

ONLINE-Vortrag

o In Kooperation mit Donum Vitae Kaufbeuren
donum vitae Néahere Informationen und Anmeldung:

~ ©nd3000 - PantherMed

www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie


kfh1
Stempel

aelf-kf-schaesab
Stempel


...............

Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
Kaufbeuren

fi\\.
o~

Netzwerk Junge Eltern/Familien

Naschen erlaubt?
Sinnvoller Umgang mit StfRem

Termin: Donnerstag, 06.06.2024
Uhrzeit: 9:30 Uhr- 11:00 Uhr
Referentin: Friederike Konrad,Diatassistentin

ONLINE-KURS

© Getty Images

In Kooperation mit dem Familienstitzpunkt
Innenstadt Kaufbeuren
Néahere Informationen und Anmeldung:

www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie


aelf-kf-schaesab
Stempel

kfh1
Stempel


Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
Kaufbeuren

Netzwerk Junge Eltern / Familien

|

/ Greifen, Fuhlen, Rollen, Krabbeln -
jetzt kommt Bewegung ins Spiel!

BewegungsspaR fur Babys von
5-8 Monaten

ONLINE-Kurs

Referentin:
Martina Fischer, PEKIP-
Gruppenleiterin

Termin:
Freitag, 07.06.2024
9:00 bis 10:30 Uhr

Sz, www.ernaehrung.bayern.de

# " Kooperationspartner: Familienstiitzpunkt Obergiinzburg




...............

Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
Kaufbeuren

Netzwerk Junge Eltern/Familien

Babybrei trifft Fingerfood

Termin: Mittwoch, 19.06.2024
Uhrzeit: 10:00 Uhr- 11:30 Uhr
Referent: Dipl.oec.troph. Andrea Passenberg

ONLINE-Kurs

© Getty Images

In Kooperation mit den Familienstitzpunkt
Hand in Hand Kaufbeuren
Néahere Informationen und Anmeldung:

www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie


aelf-kf-schaesab
Stempel

kfh1
Stempel


...............

Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
Kaufbeuren

fi\\.
o~

Netzwerk Junge Eltern/Familien

Kindererndhrung - geht das auch
vegetarisch oder vegan?

Termin: Dienstag, 25.06.2024
Uhrzeit: 09:30 Uhr- 11:00 Uhr
Referentin: Anja Miiller, Dipl. Okotrophologin

ONLINE-KURS

© Getty Images

In Kooperation mit den Familienstitzpunkten
BUC,FUS, MOD, OBG
Néahere Informationen und Anmeldung:

www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie


aelf-kf-schaesab
Stempel

kfh1
Stempel


...............

Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
Kaufbeuren

Netzwerk Junge Eltern/Familien

Hoch die Tassen - Getranke in der
Kinderernéhrung

Termin: Freitag, 28.06.2024
Uhrzeit: 09:30 Uhr- 11:00 Uhr
Referentin: Christina Bauer

ONLINE-Vortrag

© Getty Images

In Kooperation mit dem Familienstitzpunkt
Hand in Hand Kaufbeuren
Néahere Informationen und Anmeldung:

www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie


aelf-kf-schaesab
Stempel

kfh1
Stempel


Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
Kaufbeuren

Netzwerk Junge Eltern / Familien

/

/ Bewegung ist der Motor fiir die
gesunde Entwicklung Ihres Kindes!
Bewegungsspal fur Babys
von 8-12 Monaten

ONLINE-Kurs

Referentin;
Martina Fischer,
PEKIiP-Gruppenleiterin

Termin:
Freitag, 05.07.2024
9:00 bis 10:30 Uhr

2, www.ernaehrung.bayern.de

# " Kooperationspartner: Familienstiitzpunkt Obergiinzburg




	AELF/Ort: Kaufbeuren
	Veranstaltungstitel 1: Vom Brei zum Familientisch -  
den Übergang entspannt gestalten
	Veranstaltungstitel 2: ONLINE-Kurs
	Beschreibung der Veranstaltung 1: Termin: Dienstag, 09.04.2024
Uhrzeit: 9:00 Uhr- 10:30 Uhr
Referent: Andrea Passenberg,Dipl.oec.troph
	Beschreibung der Veranstaltung 2: In Kooperation mit den Familienstützpunkt Innenstadt Kaufbeuren
Nähere Informationen und Anmeldung:
	Anmeldung: www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie
	dummyFieldName1: Kaufbeuren
	dummyFieldName2: Babybrei trifft Fingerfood
	dummyFieldName3: ONLINE-Kurs
	dummyFieldName4: Termin: Dienstag, 16.04.2024
Uhrzeit: 9:00 Uhr- 10:30 Uhr
Referent: Dipl.oec.troph. Andrea Passenberg
	dummyFieldName5: In Kooperation mit den Familienstützpunkten
BUC, FÜS, MOD, OBG
Nähere Informationen und Anmeldung:
	dummyFieldName6: www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie
	dummyFieldName7: Kaufbeuren
	dummyFieldName8: Gesund und mit Bewegung durch die Schwangerschaft
	dummyFieldName9: Ort: Donum Vitae, Am Hofanger 15a 
87600 Kaufbeuren       
	dummyFieldName10: Montag, 29.04.2024
Uhrzeit: 19:00 - 20:30 Uhr  
Referent: Lina Meese,Sportwissenschaftlerin
	dummyFieldName11: in Kooperation mit Donum Vitae
nähere Informationen und Anmeldung:
	dummyFieldName12: www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie
	dummyFieldName13: Kaufbeuren
	dummyFieldName14: Gesund ernährt in und durch die Schwangerschaft
	dummyFieldName15: ONLINE-Vortrag
	dummyFieldName16: Dienstag, 14.05.2024
Uhrzeit: 19:00 - 20:30 Uhr
Referentin: Anja Müller, Dipl. Ökotrophologin  
	dummyFieldName17: In Kooperation mit Donum Vitae Kaufbeuren
Nähere Informationen und Anmeldung:
	dummyFieldName18: www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie
	dummyFieldName19: Kaufbeuren
	dummyFieldName20: Naschen erlaubt? 
Sinnvoller Umgang mit Süßem
	dummyFieldName21: ONLINE-KURS
	dummyFieldName22: Termin: Donnerstag, 06.06.2024
Uhrzeit: 9:30 Uhr- 11:00 Uhr
Referentin: Friederike Konrad,Diätassistentin
	dummyFieldName23: In Kooperation mit dem Familienstützpunkt
Innenstadt Kaufbeuren
Nähere Informationen und Anmeldung:
	dummyFieldName24: www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie
	dummyFieldName25: Kaufbeuren
	dummyFieldName26: Babybrei trifft Fingerfood
	dummyFieldName27: ONLINE-Kurs
	dummyFieldName28: Termin: Mittwoch, 19.06.2024
Uhrzeit: 10:00 Uhr- 11:30 Uhr
Referent: Dipl.oec.troph. Andrea Passenberg
	dummyFieldName29: In Kooperation mit den Familienstützpunkt Hand in Hand Kaufbeuren
Nähere Informationen und Anmeldung:
	dummyFieldName30: www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie
	dummyFieldName31: Kaufbeuren
	dummyFieldName32: Kinderernährung - geht das auch vegetarisch oder vegan?
	dummyFieldName33: ONLINE-KURS
	dummyFieldName34: Termin: Dienstag, 25.06.2024
Uhrzeit: 09:30 Uhr- 11:00 Uhr
Referentin: Anja Müller, Dipl. Ökotrophologin
	dummyFieldName35: In Kooperation mit den Familienstützpunkten
BUC,FÜS, MOD, OBG
Nähere Informationen und Anmeldung:
	dummyFieldName36: www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie
	dummyFieldName37: Kaufbeuren
	dummyFieldName38: Hoch die Tassen - Getränke in der Kinderernährung
	dummyFieldName39: ONLINE-Vortrag
	dummyFieldName40: Termin: Freitag, 28.06.2024
Uhrzeit: 09:30 Uhr- 11:00 Uhr
Referentin: Christina Bauer
	dummyFieldName41: In Kooperation mit dem Familienstützpunkt
Hand in Hand Kaufbeuren
Nähere Informationen und Anmeldung:
	dummyFieldName42: www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie


