
Die Koordinierungsstelle Frühe Hilfen bietet Beratung und
Unterstützung für werdende Eltern, Alleinerziehende und
Familien mit Kindern von 0 bis 3 Jahren.

Ziel der Beratung und Unterstützung durch die Fachkräfte der

Koordinierenden Kinderschutzstelle ist die Förderung einer positiven

Entwicklung von Kindern und der präventiven Unterstützung der

Eltern von Anfang an. Mögliche belastende Lebenssituationen und

Entwicklungsrisiken sollen frühzeitig wahrgenommen werden und

rechtzeitig Hilfen organisiert und vermittelt werden.

Die Koordinierungsstelle Frühe Hilfen als eine erste Anlauf- und

Beratungsmöglichkeit informiert über regionale Angebote für Eltern

und Kinder, wie z. B. Eltern-Kurse, Babycafes, Elterntreffs usw. und

vermittelt Hilfen und Unterstützungsmöglichkeiten wie beispielsweise

die „Entwicklungspsychologische Beratung“, den Einsatz von

Familienhebammen und Familienkinderkrankenschwestern und die

Vermittlung von niederschwelliger Familienhilfe.
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Besucheradresse: 
Hofgartenweg 8
89312 Günzburg

Robert-Steiger-Str. 5
86381 Krumbach

Telefon: 08221 / 95 0
bzw. 08282 / 889425
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         Familien- und Netzwerkarbeit im Team Koki

                        AKTUELLES

Nördlicher Landkreis:

Isabella Nater, Diplom-Sozialpädagogin (FH) 
Hofgartenweg 8, 89312 Günzburg
 08221/95-854, 0152/06163872
i.nater@landkreis-guenzburg.de

Ruth Schaub, Kindsheitspädagogin (B.A.) 
Hofgartenweg 8, 89312 Günzburg

 08221/95-793, 0173/2374004
r.schaub@landkreis-guenzburg.de

Jelka Bayerl, Sozialpädagogin (B.A.)
Hofgartenweg 8, 89312 Günzburg

08221/95-887, 0162/2592409
j.bayerl@landkreis-guenzburg.de

mailto:I.Nater@landkreis-guenzburg.de
mailto:I.Nater@landkreis-guenzburg.de


                        AKTUELLES

Quelle: Koki 

Südlicher Landkreis: 

Sonja Tietz, Diplom-Sozialpädagogin (FH) 
Robert-Steiger-Straße 5, 86381 Krumbach 

08282/8894-42, 0152/04526473 
s.tietz@landkreis-guenzburg.de 

Claudia Seibold, Sozialpädagogin (B.A.) 
Robert-Steiger-Straße 5, 86381 Krumbach 

08282/8894-28, 0151/12070928
c.seibold@landkreis-guenzburg.de

mailto:C.Seibold@landkreis-guenzburg.de


   im Team Koki ...

... ein Abschied steht an ... 

                        AKTUELLES

Liebe Netzwerkpartnerinnen und liebe Netzwerkpartner, 

ich bedanke mich ganz herzlich für die kurze, 
aber doch intensive und schöne Zusammenarbeit mit Ihnen. 

Es war mir immer eine Freude, mit Ihnen gemeinsam neue Ideen, 
Projekte zu starten und den besten Unterstützungsbedarf 

für unsere Klienten zu finden. 

Meiner Nachfolgerin Frau Bayerl wünsche ich von Herzen, 
ein schönes Ankommen und viel Freude an der 

Arbeit im KoKi Team. 

Ich verabschiede mich in meine Babypause 
und wünsche Ihnen allen alles Gute! 

Herzliche Grüße

Regina Brenner
 

Foto: Canva



   im Team Koki ...

... und ein neues Gesicht stellt sich vor ... 

                        AKTUELLES

Liebe Netzwerkpartnerinnen und Netzwerkpartner,

ich möchte mich heute bei Ihnen als Nachfolgerin 
von Frau Brenner vorstellen. 

Mein Name ist Jelka Bayerl und ich habe im September 2023 
im KoKi -Team des Landkreises Günzburg gestartet.

Nach meiner Elternzeit und Tätigkeit in der ambulanten 
Familienhilfe, freue ich mich jetzt auf neue Aufgaben 

und Herausforderungen.
Ich unterstütze Frau Schaub und Frau Nater im 

nördlichen Landkreis und bin 
Montag und Donnerstag von 8.00 bis 12.00 Uhr, 

Mittwoch von 8.00 bis 15.30 Uhr und 
Freitag von 8.00 bis 12.30 Uhr 

am besten per E-Mail unter j.bayerl@landkreis-guenzburg.de 
oder unter der Telefonnumer 08221 95 887

zu erreichen.
Ich freue mich auf ein baldiges Kennenlernen und eine 

gute Zusammenarbeit mit Ihnen als 
Netzwerkpartnerinnen und Netzwerkpartner.

Jelka Bayerl

Quelle: Koki

mailto:j.bayerl@landkreis-guenzburg.de


 Familienplattform 
"Familie.Leben im Landkreis Günzburg"

                        AKTUELLES

Quelle: Koki 



       Hebammenliste des Landkreises Günzburg

                              Babycafés

Vier Babycafés laufen im Landkreis Günzburg. . 
Geeignet sind die Babycafés für Eltern von Kindern bis drei Jahre.

Veranstaltet werden die Babycafés von der Koki und den
Familienstützpunkten der Stadt Krumbach, Ichenhausen,

Thannhausen und Offingen. 
Neben dem persönlichen Austausch stehen auch die fachlichen
Informationen der Hebammen und Kinderkrankenschwestern im

Mittelpunkt.  

Die Planungen für ein weiteres Babycafe in Burgau gemeinsam mit
dem Familienstützpunkt Burgau Herrn Stegmüller laufen. 

Sollten Sie Eltern haben, welche hieran Interesse haben, können Sie
sich jederzeit gerne bei Sonja Tietz (Babycafe Krumbach und
Thannhausen) oder bei Ruth Schaub (Babycafe Ichenhausen,

Offingen und Burgau) melden.

Alle aktuellen Informationen und Kontaktdaten finden Sie auch auf
der Familienplattform.  

KoKi und das Gesundheitsamt haben eine Übersichtsliste der Kontaktdaten 

der im Landkreis tätigen Hebammen und ihrer Aufgabenbereiche erstellt. 

Die jeweils aktuelle Hebammenliste finden Sie auf der Familienplattform

unter dem Suchwort "Hebammenliste". 

 Die Hebammenliste wird einmal im Quartal aktualisiert. 

Veränderungen bitte per Mail mitteilen. 



Quelle:Koki



                 Runder Tisch der Frühen Hilfen 

Der nächste Runde Tisch der Frühen Hilfen findet am 
15. November 2023 von 

15.00 bis 17.00 Uhr in Günzburg statt. 

Es stellt sich der Bezirk Schwaben- Krisendienst vor. 

Hilfe bei psychischen Krisen
Krisen treffen nicht nur die Anderen: Jeder Dritte gerät mindestens

einmal im Leben in eine Situation, in der er professionelle
psychiatrische oder psychotherapeutische Hilfe benötigt. Unabhängig
von Alter, Geschlecht, Bildung, Herkunft und Beruf. Der Krisendienst

Schwaben bietet rund um die Uhr Soforthilfe.
Krisen gehören zum Leben dazu und können jederzeit eintreten. Eine
Trennung, der Tod eines Angehörigen, der Verlust des Arbeitsplatzes
oder eine schwere Krankheit - all das kann eine Krise auslösen und so

belastend werden, dass sie nicht mehr allein, mit Hilfe der Familie
oder im Freundeskreis zu bewältigen ist. Auch chronisch psychisch
kranke Menschen können immer wieder in krisenhafte Situationen

geraten, in denen sie qualifizierte Hilfe benötigen. Das kann
Betroffene und ihr soziales Umfeld vor große Herausforderungen

stellen. Wo bekommt man Hilfe, um aus diesem Zustand
herauszufinden? Was kann man tun, um beispielsweise Familien,

Klient*Innen zu unterstützen bzw. weiter zu vermitteln? 
Auf diese Fragen bekommen Menschen in psychischen Krisen sowie

deren Angehörige bei den Krisendienst Schwaben Antworten. 
Das psychosoziale Beratungs- und Hilfeangebot wird uns an diesem

Tag Frau Bram -Kurz, Koordinatorin für den Krisendienst Schwaben,  
vorstellen. 

Eine Einladung mit genauen Informationen erfolgt noch.

Nächste Ausgabe des KoKi Newsletters: 15.12.2023



                     Fachveranstaltung 2024
Safe the Date:

Für Februar 2024 ist eine große Onlineveranstaltung für alle
Netzwerkpartner und Netzwerkpartnerinnen, auch der umliegenden

Kokis, zum Thema FASD geplant.

Eine Einladung mit genauen Informationen erfolgt noch.

Krabbelgruppenliste  

Koki kontaktierte die Krabbelgruppen im Landkreis Günzburg und es 

wurde eine aktuelle Übersichtsliste erstellt. 

Aus datenschutzrechtlichen Gründen 

kann diese jedoch nicht ausgegeben werden, Anfragen können jedoch jederzeit 

an uns gestellt werden. 

Sollten neue Gruppen entstehen, freuen wir uns über eine kurze Rückmeldung. 

Nächste Ausgabe des KoKi Newsletters:15.12..2023

Kinderschutzkonzeption 

Die Kinderschutzkonzeption wird in absehbarer Zeit  wieder aktualisiert und kann 
auf der Familienplattform eingesehen werden. 

Die Daten der Netzwerkpartner werden überarbeitet. 



     ADAC "Sicher im Auto" 

Am 28. September 2023 findet eine Online-Veranstaltung zum Thema 
“Sicher im Auto” 

in Zusammenarbeit mit dem ADAC für interessierte Eltern statt. 

 

Vorstellung der Koki-Arbeit 

Im Austausch mit einem Kindergarten in Krumbach fand nunmehr erstmals die 
Vorstellung der Koki-Arbeit in einem Elterncafe innerhalb des Kindergartens statt. 

Bei Interesse können sich auch weitere Kindergärten (Krippen) gerne  an uns wenden, 
um sowohl für Eltern als auch für das Kigateam Einblick in die Kokiarbeit zu bekommen. 

     Lotsendienst im Krankenhaus Günzburg 

Seit März 2023 besucht die Koki nun wöchentlich die 
Geburtenstation des Günzburger Krankenhauses. 

Dies ermöglicht uns, 
schnell und direkt den Eltern unser Kokiangebot vorstellen, 

Hilfen bei Bedarf anzubieten und Informationen rund um
die Veranstaltungen für Eltern zu streuen. 
Mit einem Baby beginnt ein neues Leben,

da gibt es viele Fragen und manchmal auch Schwierigkeiten. 
Bei einem kurzen Besuch informieren wir die Mütter mit welchen Themen 

sie auf uns zukommen können. 
Themen wie:

Ansprechpartner bei Behörden-Angelegenheiten finden
Unterhalt und Vaterschaft

Wie entwickelt sich mein Baby?
 Erkenne ich all seine Bedürfnisse?

Desweiteren stellen wir unsere Angebote für Familien vor, wie z.B. das 
Babycafe oder die Veranstaltungreihe Familie in Fahrt und vieles mehr.  

Über die Kooperation und die Zusammenarbeit mit der Klinik sind wir 
sehr dankbar, da die Frühen Hilfen sehr gut angenommen werden 

und ein frühes Begleiten vielerlei Probleme abwenden kann.  



     Spielstraße Krumbach  

Koki nahm an der Veranstaltung “Radweg goes Spielstraße 23” in Krumbach teil.
Mit Kindern wurden gemeinsam Schmetterlinge gebastelt und Eltern konnten sich

über die Arbeit der Kokis informieren. 

 

Danke an alle Organisatoren, dass wir dabei sein konnten!

Quelle:Koki



Elternplaner für den Mutterpass

Auf vielerlei Wunsch wurde der Elternplaner für den Mutterpass in Kooperation mit der 
Staatlich anerkannten Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen des 

Landratsamtes Günzburg wieder aktualisiert. 
Dieser ist nunmehr fertiggestellt und wird an die entsprechenden Stellen verteilt. 

Sollten Sie hieran Interesse haben, melden Sie sich einfach bei der Beratungsstelle 
oder bei der Koki.

. 

Quelle:Koki



Treffpunkt für Regenbogenfamilen

Wir freuen uns sehr, dass nach einiger Vorbereitungszeit es uns jetzt möglich ist, 
 ein Angebot für Regenbogenfamilien zu machen. 

Als einfürende Veranstaltung fand hierzu die Fachveranstaltung am 14.September 2023
mit vieler Informationen von Fachkräften und Eltern statt. 

In Kooperation mit der Adoptionsstelle des Landkreises Günzburg haben wir jetzt auch
die Zusagen von den Fördergebern für die Finanzierung erhalten und können im Jahr

2024 starten.

Aktuell sind wir in den letzten Zügen der Erstellung von Werbematerialien. 

Folgendes ist geplant: 
. 

Familien werden immer bunter und vielfältiger.
Das Angebot richtet sich an (werdende) Regenbogenfamilien mit Kindern im

 Alter von 0-3 Jahren und ist für alle Konstellationen von Regenbogenfamilien offen. 
Der Regenbogenfamilientreff verfolgt das Ziel, einen festen Ort für Familien zu schaffen, um sich

auszutauschen, Kontakte zu knüpfen und sich gegenseitig zu unterstützen.

Jeden dritten Samstag im Monat
von 09:30 – 12:30 Uhr

im „Familienraum“ in Krumbach
(Franz-Aletsee-Straße5, 86381 Krumbach)

Kostenfrei / ohne Anmeldung / Termine sind auf der Familienplattform Familie.Leben im Landkreis
Günzburg zu finden / Fragen und Themen rund um Regenbogenfamilien / Kennenlernen und

gemütlicher Austausch / teilweise Begleitung und Beratung durch Fachkräfte 
Quelle:Koki

Abschließende Informationen erhalten Sie im nächsten Newsletter Mitte Dezember 2023. 

Foto:Canva



Familie in Fahrt – 
eine Veranstaltungsreihe der Familienstützpunkte und Koki

Herbst 2023

Die Familienstützpunkte und Koki haben auch dieses Jahr wieder 
einige interessante, spannende und kostenfreie Vorträge rund

 um das Thema Familienleben und Erziehung für 
alle Familien zusammengestellt.

Viele Veranstaltungen fanden schpn regen Zuspruch und sind ausgebucht.
Freie Plätze gibt es noch bei folgenden Events: 

Alles rund um die Kartoffel 
Ich werd großer Bruder/große Schwester 

Wehr dich Selbstverteidigung 
Was für ein Theater 

Bei Interesse an einer Veranstaltung können Sie sich unter 
fif.landkreis-guenzburg.de 

anmelden.



Nächste Ausgabe des KoKi Newsletters: 15.12.2023

Einleger für die U-Hefte 

Im Rahmen der Kooperation mit den Kinderärzten im Landkreis
Günzburg wurde ein Einleger für die U-Hefte mit allen wichtigen

Informationen rund um die Arbeit und Hilfen durch Koki
überarbeitet. 

Sollten Sie hieran auch Interesse haben, 
bitten wir um eine kurze Rückmeldung. 

Quelle: Koki



Liebe Netzwerkpartnerinnen und Netzwerkpartner, 

wir freuen uns immer über zahlreiche Zusendungen Ihrer Neuigkeiten!

Für den nächsten KoKi - Newsletter können Sie uns Ihre Berichte bis zum 

11. Dezember 2023 zusenden. 

E-Mail: s.tietz@landkreis-guenzburg.de 

UNSERE NETZWERKPARTNER BERICHTEN.. .

Quelle: FSP 

Familienstützpunkt Thannhausen 



Familienstützpunkt Günzburg
Auf der Hagenweide 2a

Tel.:08221 2042 583
Mail: familienstuetzpunkt@guenzburg.de

Ronja Mayer 
Sozialpädagogin B.A. 

staatl. Anerkannte Erzieherin

Ein herzliches Hallo
Seit dem 1. Juli 2023 darf ich Sie recht herzlich als neue Leitung im 

Familienstützpunkt Günzburg begrüßen. Vielleicht kennen Sie mich ja 
schon oder haben Informationen über aktuelle Veranstaltungen erhalten. 

Ich komme eigentlich aus dem schulischen Bereich im Landkreis München. 
Der Jugendsozialarbeit. Durch den Umzug nach Günzburg wollte ich

 auch neue berufliche Wege in der Sozialen Arbeit gehen. 
Das Konzept des Familienstützpunktes fand ich durch die 

Vielseitigkeit schon immer Interessant. 
Als Mama von zwei Kindern, konnte ich diesen im privaten als offenen 
Ort zum Austauschen und als tolle Anlaufstelle für Familien mit vielen 

spannenden Veranstaltungen kennenlernen.
Nun freue ich mich diesen im beruflichen Kontext zu gestalten und für 

Sie als Familie in Günzburg da zu sein.

Über den Stützpunkt 
Sie finden hier eine Kontakt- und Anlaufstelle für alle Fragen rund 

um das Thema Familie. 
Ich informiere und unterstütze bei der Suche nach 

neuen Ideen und Lösungswegen für Probleme im Alltag. 
Ich vermittle zur richtigen Fachberatungsstelle oder ins zuständige 

Amt und helfe, wenn nötig, bei der Kontaktaufnahme. 
Es gibt vielseitige Kurse, Infoabende und Veranstaltungen 

im Bereich Familie. 
Ich freue mich Sie kennenzulernen. 

Vielleicht bei der ein oder anderen Veranstaltung, 
gerne im offenen Elterncafé oder per Telefon/Mail zu Ihren Anliegen. 

Die Familien- und Sozialberatung ist kostenfrei und 
unterliegt der Verschwiegenheit.

Ihre 

Ronja Mayer
Quelle: FSP 



Quelle: FSP 

Marion Grinzinger (sie/ihr)
K.I.D.S. Familienstützpunkt Nord/West

Graceland e.V.
Luther-King-Str. 53

86156 Augsburg
Tel. 0821/65094790

Bürozeiten Di – Fr, 9.00 – 12.00 Uhr
familienstuetzpunkt@graceland-ev.de

Familienstützpunkt Nord/West
Augsburg 



Quelle: Fit und Fabelhaft 



Elterntalk

Quelle: Elterntalk 



Quelle: Preparents 

Im Zeitalter der Digitalisierung ist es für die meisten Menschen 
selbstverständlich geworden, bei Fragen zeitnah per Smartphone 

das Internet zu befragen.
So handhaben das inzwischen auch Schwangere, werdende Väter,

 Eltern und sogar Großeltern, unabhängig davon ob sie einen persönlichen 
Kontakt zu einer Fachkraft haben oder nicht.

Nicht immer ist ersichtlich, ob die gefundene Antwort die Meinung 
eines einzelnen Menschen darstellt oder ob es sich um 

evidenzbasiertes Wissen handelt. 

Mit unserer App Preparents schließen wir eine Lücke mit digital aufrufbarem
Hebammenwissen aus über 30 Jahren Arbeit, sowohl als Hebamme, als auch als

Traumafachberaterin (THZM), Ernährungsberaterin, Heilpraktikerin und PTA.

Übersichtlich nach Themen sortiert, in kurzen Videos, Podcasts oder als Text schnell zu
finden, rund um die Uhr.

Die App Preparents ist inzwischen auch CE zertifiziert.

Einfach die App Preparents kostenlos herunterladen, registrieren und die 
kostenlosen Infos sichten.

Darüber hinaus besteht die Möglichkeit, einen Geburtsvorbereitungskurs und einen
Elternkurs zu buchen oder einzelne Teile daraus. Der Elternkurs enthält auch einen

Babymassage Kurs, um die Eltern-Kind-Bindung zu fördern und zu vertiefen. 

Martina Langer-Kirmaier 
Hebamme, PTA und Gründerin @Preparents 

Dossenbergerstraße 40 
89358 Kammeltal-Wettenhausen 

martina.langer-kirmaier@preparents.de 
Tel. +49 160 94447950 

www.preparents.de 

mailto:martina.langer-kirmaier@preparents.de
http://www.preparents.de/


Quelle: Kati Huber 

Anlaufstelle für junge Menschen mit Einschränkungen 
im Landkreis Günzburg

Ab sofort können sich Kinder und Jugendliche mit Einschränkungen, sowie 
ihre Familien kostenlos und neutral im Landratsamt beraten lassen. 

Familien von Kindern mit Behinderungen stehen vor vielen Herausforderungen. 
Bei seelischen, körperlichen oder geistigen Einschränkungen steht oft die ganze 
Familie vor Schwierigkeiten den Alltag zu meistern. Doch es gibt verschiedene 

Möglichkeiten der Unterstützung und Entlastung im Rahmen der Eingliederungsghilfe. 
Hier übernehmen Verfahrenslotsen eine Informations-, Beratungs- und Begleitfunktion. 

Sie versuchen einen Überblick über die Hilfelandschaft zu geben. 
Hinzu kommt die Unterstützung den richtigen Antrag beim richtigen Kostenträger 

zu stellen. 
#Insbesondere wenn die Situation für Eltern unvermittelt auftritt können 
Verfahrenslotsen bei der Suche nach geeigneten Hilfen unterstützen. 

Sie klären auf welche Ansprüche der Eingliederungshilfe oder Jugendhilfe vorliegen
 könnten und unterstützen bei der Antragstellung und Durchsetzung von Ansprüchen. 

Gemeinsam können verschiedene Optionen für die individuelle Situation 
erarbeitet werden.

Kontakt:
Landratsamt Günzburg

Verfahrenslotse Frau Huber
An der Kapuzinermauer 1

89312 Günzburg
Tel. 08221 95 886 (dienstags von 8.30-12.30 telefonische Erreichbarkeit gewährleistet)

verfahrenslotse@landkreis-guenzburg.de

Verfahrensloten im 
Landkreis Günzburg

mailto:verfahrenslotse@landkreis-guenzburg.de


D A S  K O K I  -  T E A M  W Ü N S C H T  I H N E N

einen wunderschönen Hersbt, 
genießen Sie diese farbenfrohe Zeit!

Foto:Canva 


