
1. „Das beste Essen für Kleinkinder“
Mittwoch, 08.11.2023: 16:30 Uhr – 18:00 Uhr 
Wo? Im Online-Format.
Referentin: Magdalena Wäger - Fachdiätassistentin für Säuglings- 
und Kinderernährung, Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten

2. „Schlaf Kindlein, schlaf“
Donnerstag, 16.11.2023: 10:00 Uhr – 11:30 Uhr
Wo? Im Online-Format.
Referentinnen: Christiane Rimroth und Andrea Strauß - Integrative Eltern-, 
Säuglings-/Kleinkind-Beraterinnen an der Staatlich anerkannten Beratungs-
stelle für Schwangerschaftsfragen des Diakonischen Werkes in Ansbach e.V. 
in Kooperation mit dem Evangelischen Erwachsenenbildungswerk Ansbach

3. „Bewegungsspaß, Wahrnehmung und Spiel 
für Babys im 1. Lebensjahr“ 
Donnerstag, 23.11.2023: 17:00 Uhr – 18:30 Uhr 
Wo? Im Online-Format.
Referentin: Beate Strauß - Physiotherapeutin Schwerpunkt Kinder/
Heilpraktikerin, Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten 

4. „Wenn ein Kind kommt: Let´s talk about - Elterngeld (plus), 
Kindergeld und Co“
Freitag, 24.11.2023: 10.00 Uhr - 11.00 Uhr
Wo? Im Online-Format.
Referentinnen: Heike Hedwig, Sozial.päd. M.A. und Petra Strmecki 
- Dipl. Soz.päd. (FH), Katholische Beratungsstelle für Schwanger-
schaftsfragen, Caritasverband Ansbach e.V.

5. „Glückliche Partnerschaft - und was es dazu braucht“
Donnerstag, 30.11.2023: 19.00 Uhr – 20.00 Uhr
Wo? Kath. Pfarrzentrum St. Ludwig, Karolinenstraße 30 
(Eingang hinter dem Augustinerhaus), Ansbach
Referentinnen: Irmella Przybylski - Dipl. Soz.päd. (FH)/
EFL-Beraterin und Sandra Meyer - systemische Paar- 
und Familientherapeutin (DGSF)/EFL Beraterin, 
Psychologische Beratungsstelle für Ehe-, Partnerschafts-, 
Familien- und Lebensfragen Ansbach und Dinkelsbühl

KOSTEN-LOS

Entdecke die Ansbacher  Entdecke die Ansbacher  
Familien-Seite:Familien-Seite:  
wirwirininansbach.info ansbach.info 
QR-Code scannen  
und mehr erfahren!

KoKi
Koordinationsstelle 

Frühe Kindheit 
Stadt Ansbach

Würzburger Staße 16 
91522 Ansbach

Telefon: 0981 / 9723 178 
0981 / 9723 179

E-Mail: koki@ansbach.de

5. ELTERNREIHE
DER KoKi STADT ANSBACH

#rollevorwärts

Geförder t durch das Bayerische Staatsministerium für Fa
milie

, A
rb

eit
 u

nd
 S

oz
ial

es

WAS SIND FRÜHE HILFEN?
QR-CODE SCANNEN 
UND ZUM ERKLÄRVIDEO 
GELANGEN.



6. „Singen mit den Allerkleinsten“
Montag, 04.12.2023: 09.30 Uhr – 11.00 Uhr
Wo? Gemeindezentrum Ansbach-Lenauweg, Lenauweg 2, Ansbach
Referentin: Andrea Nowag - Elternkursleiterin, Erziehungs- und Entwicklungs-
beraterin, Evangelisches Bildungswerk im Dekanat Ansbach e.V.

7. „Sichere Bindung – Warum sie für die Entwicklung 
von Kindern so wichtig ist“
Donnerstag, 14.12.2023: 09:30 Uhr – 11:00 Uhr
Wo? Eltern -, Jugend - und Familienberatungsstelle, 
Crailsheimstraße 64, Ansbach
Referentin: Petra Herold-Scheidler - Dipl. Soz.päd. (FH), Eltern-, Jugend- 
und Familienberatungsstelle Stadt und Landkreis Ansbach

8. „Von starken Zähnen zu starken Kindern – Mundgesundheit 
von der Schwangerschaft bis in die Frühe Kindheit“ 
Donnerstag, 18.01.2024: 19:00 Uhr – 20:00 Uhr
Wo? Im Online-Format.
Referentin: Maria Zotikos - Dentalhygienikerin B. Sc

9. #rollevorwärts „So gelingt der berufliche (Wieder-)Einstieg“  
Dienstag, 23.01.2024: 09.30 Uhr – 11.00 Uhr
Wo? Im Bistro des Jugendzentrums, Pfarrstraße 29, Ansbach 
Referentinnen: Christine Baez Delgado - Beauftragte für Chancen-
gleichheit am Arbeitsmarkt u. EURES Beraterin Agentur für Arbeit 
Ansbach-Weißenburg, Ina Prager - Beauftragte für Chancengleich-
heit am Arbeitsmarkt, Jobcenter, Stadt Ansbach und Lisa-Marie 
Buntebarth - Gleichstellungsbeauftragte Stadt Ansbach

10. „Selber, Alleine! Autonomie mit Gelassenheit meistern“
Montag, 29.01.2024, 10.00 Uhr – 11.00 Uhr
Wo? Im Online-Format.
Referentin: Dominique Reitmeier – Kleinkind- und Säuglingsberaterin

11. „Schwangerschaf(f)t – viele Fragen“ 
Montag: 05.02.2024, 19:00 Uhr – 20:30 Uhr
Wo? Im Online-Format.
Referentinnen: Christa Escherle und Ute Neulist - Dipl. Soz.päd. (FH), 
Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 
des Diakonisches Werkes in Ansbach e.V.

12. „Nobody is perfect“
Dienstag, 20.02.2024: 19.30 Uhr – 21.00 Uhr
Wo? Im Online-Format.
Referentin: Andrea Nowag - Elternkursleiterin, Erziehungs- und Entwicklungs-
beraterin, Evangelisches Bildungswerk im Dekanat Ansbach e.V.

13. „Getragen werden - Ein Grundbedürfnis“
Freitag, 01.03.2024, 10.00 Uhr – 11.00 Uhr
Wo? Im Online-Format.
Referentin: Dominique Reitmeier - Kleinkind- und Säuglingsberaterin

14. Workshop: „Trotz lass nach“
Donnerstag, 07.03.2024: 19:00 Uhr - 21:00 Uhr
Wo? Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 
des Diakonischen Werkes Ansbach e.V., Merkstraße 7, Ansbach
Referentinnen: Christiane Rimroth und Andrea Strauß - Integrative Eltern- 
Säuglings-/Kleinkind-Beraterinnen, Staatlich anerkannte Beratungsstelle 
für Schwangerschaftsfragen des Diakonisches Werkes in Ansbach e.V. in 
Kooperation mit dem Evangelischen Erwachsenenbildungswerk Ansbach

15. „Kindliche Sexualität vom 1. bis zum 6. Lebensjahr“ 
Themenabend rund um die sexuelle Entwicklung 
des Kindes von der Geburt bis zur Einschulung
Montag, 11.03.2024: 19:00 Uhr – 20:30 Uhr
Wo? Im Online-Format.
Referentinnen: Christa Escherle und Ute Neulist - Dipl. Soz.päd. (FH), 
Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 
des Diakonisches Werkes in Ansbach e.V.

16. „Spiel und Spaß im 1. Lebensjahr. Wie hängt das Spiel 
mit der Entwicklung des Kindes zusammen?“
Montag, 18.03.2024: 10.00 Uhr – 11.00 Uhr
Wo? Im Online-Format.
Referentin: Dominique Reitmeier - Kleinkind- und Säuglingsberaterin

Weitere inhaltliche 
Informationen zu den 
Veranstaltungen:

#rollevorwärts

Die Veranstaltungen finden online        oder in Präsenz                     statt.

Eine Anmeldung ist erforderlich: Per Mail an koki@ansbach.de 
oder telefonisch unter 0981/9723-178 oder -179. 

Der Link für die Veranstaltung wird per Mail versandt.


