Beratungs-

LOtS e n Ste lle angebot filr Eltern
mobil

im Klinikum




Sie sind aktuell stationarim Krankenhaus?
In Ihrer Familien leben Kinder, die versorgt werden miissen?

Sie fiihlen sich im Moment psychisch sehr belastet und fragen
sich, wie es weitergehen kann, denn die Hilfe und Unterstiitzung,
die zur Verfligung steht, reicht nicht aus oder passt nicht?

Die Lotsenstelle hilft Ihnen.

Sie informiert liber Beratungsangebote und Unterstiitzungsmaog-
lichkeiten fiir Familien und ihre Kinder.

Sie vermittelt Hilfsmoglichkeiten, die fiir Ihre Familie passen.

Sie steht Ihnen als Anlaufstelle iiber den Klinikaufenthalt hinaus
zur Verfiigung.

Beratungs-
angebot fiir Eltern
im Klinikum
Mutterhaus der
Borromderinnen




In Gesprachen mit der Lotsenstelle
konnen Sie gemeinsam iiberlegen,
wie Sie trotz Ihrer eigenen Belastung
gut fiir sich und Ihre Kinder sorgen
konnen.

Sie kdnnen iiber Ihre eigenen Angste
und Zweifel sprechen. Sie iberlegen
gemeinsam, was fiir die Kinder und
die gesamte Familie hilfreich sein
konnte.

Sie erfahren, wo Sie nach der Ent-
lassung aus der Klinik Unterstiitzung
bekommen und kénnen zum Beispiel
schon erste Termine in einer Bera-
tungsstelle vereinbaren.

Fiihlen Sie sich angesprochen, haben
Ihren Krankenhausaufenthalt bis zur
nachsten Sprechstunde aber schon
beendet?

Die Lotsenstelle steht Ihnen auch
auBerhalb der Klinik zur Seite.
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Lotsenstelle mobil

Wann: Jeden Donnerstag,
9:00 Uhr—11:00 Uhr

Wo: Klinikum Mutterhaus

der Borromaerinnen,

Foyer, Pflegeberatungsbiiro
(gegeniiber der Info).

Wenn Sie einen Termin mdchten:
Sprechen Sie die Pflegekrafte
oder das éarztliche Personal im
Mutterhaus an, dann wird ein
Termin fiir Sie vereinbart.

Kontakt:
lotsenstelle@caritas-region-trier.de
Telefon 0151 5409 5345

Haus der Beratung,

Petrusstr. 28, 54292 Trier
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Klipp und klar - Infos in einfacher Sprache

Sie sind krank. Ihre Familie braucht Hilfe.

Sie sind im Moment im Krankenhaus. Die Lotsenstelle kann Sie beraten.

Sie haben Kinder zu Hause. Sie bekommen dort Informationen.

Sie kiimmern sich um die Kinder. Sie erfahren, wo und wie Sie Hilfe

Das klappt nicht immer so, O L

wie Sie es mdchten.

Gefordert durch die BZgA im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V
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