
Fragen und Anmeldung bei

Pierre Gässler

Jugendhilfeverbund Kinderheim Rodt

Masselstraße 2

72290 Loßburg

Telefon: 07446/ 18466

E-Mail: 
pierre.gaessler@bruderhausdiakonie.de

GEMEINSAM NEUE 
WEGE ENTDECKEN

INFORMATIONENVERANSTALTUNGSORT

TERMINE

Jugendhilfeverbund Kinderheim Rodt
Masselstraße 2
72290 Loßburg

Kurs für Eltern von autistischen 
Jugendlichen

Jugendhilfeverbund Kinderheim Rodt, Loßburg

Anmeldung 
spätestens bis  Freitag, 18.03.2022  
an: Pierre Gässler

Jugendhilfeverbund Kinderheim Rodt
Masselstraße 2
72290 Loßburg

oder per E-Mail an: 
pierre.gaessler@bruderhausdiakonie.de

sechs Kurseinheiten
jeweils freitags um 19.00 Uhr 
am 
25.03., 01.04., 08.04.,29.04., 06.05., 
20.05. 2022



Die eigene Art der Wahrnehmung und das
Erleben ihrer Umwelt führen bei
autistischen Kindern und Jugendlichen zu
besonderen Verhaltensweisen, die die
Eltern oft verunsichern und ein Gefühl des
eigenen Unvermögens hervorrufen. Es
kommt auf beiden Seiten zu
Unverständnis.

Gängige Erziehungsmethoden laufen oft
ins Leere und führen häufig zu starken
Konflikten bis hin zu Eskalationen, auch
bei alltäglichen, vermeintlich nichtigen
Anlässen.

Vor allem in der Pubertät, mit großen
körperlichen Veränderungen und
verwirrenden Gefühlslagen kann es zu
neuen Spannungsfeldern und durch
Unklarheit der sozialen Regeln zu
unangemessenem Verhalten und zu
Missverständnissen kommen.

Gleichzeitig geht es für die Jugendlichen
und ihre Familien darum,
Lebensperspektiven zu entwickeln, neue
Wege zu finden, da der Weg für
autistische Jugendliche oftmals nicht so
klar vorgezeichnet ist wie bei anderen
Jugendlichen.

Außerdem fehlen im Alltag oftmals die Zeit
und die Möglichkeiten sich mit anderen
betroffenen Eltern auszutauschen.

In diesem Stärkekurs geht es um die Themen:

• Was fordert uns als Familie mit einer/m 
autistischen Jugendlichen heraus, was meistern 
wir gut ? 

• Autismus-Spektrum-Störung

• Struktur im Familienalltag 

• Besonderheiten in der Pubertät autistischer 
Jugendlicher und der Umgang mit Sexualität

• Was ist für den Schulalltag wichtig ?

• Welche Ressourcen sind vorhanden

• Wie können Lebensperspektiven aussehen

• Welche Unterstützungsmöglichkeiten gibt es

• Erfahrungsaustausch unter den Teilnehmer*innen

Hiermit melden wir uns an zum Stärkekurs 
„Gemeinsam neue Wege entdecken“

Name:__________________________________

Vorname:________________________________

Adresse:___________________________ 

_______________________________

Telefon:____________________________

E-Mail:_____________________________

Unterschrift:________________________

KURSINHALTE

KURSLEITUNG

ANMELDUNGKurs für Eltern von autistischen 
Jugendlichen

Die Kosten für den Kurs werden in 
der Regel vom Landesprogramm 
„Stärke“ übernommen


