
Familienbildung
Ostallgäu - Kaufbeuren

Familienstützpunkte
im Ostallgäu und
in Kaufbeuren Geförder t durch das Bayerische Staatsministerium für Fa
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Die Familienstützpunkte bieten:

	 Kursangebote, Workshops und Vorträge 
	 Offene Treffs für Familien und Eltern-Kind-Gruppen
	 Unterstützung und Beratung in einem persönlichen Gespräch
 	 (auf Wunsch vertraulich)
	 Austausch mit anderen Eltern . . . und vieles mehr

Die Familienstützpunkte begleiten Eltern und Familien im Ostallgäu
und Kaufbeuren - hier sind alle Willkommen. Einfach vorbeischauen!
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5 x in Kaufbeuren

Marktoberdorf

      Füssen

Obergünzburg

Landratsamt Ostallgäu
Jugendamt – Familienbildung
Schwabenstraße 11
87616 Marktoberdorf
08342 911-510
familienbildung@lra-oal.bayern.de
www.ostallgaeu.de/familie

Stadt Kaufbeuren
Abteilung Gleichstellung & Familie
Salzmarkt 2-4
87600 Kaufbeuren
08341 437-762
familienbeauftragte@kaufbeuren.de
www.familie.kaufbeuren.de 



Familienapp
Kaufbeuren – Ostallgäu
mit Familienkalender

Informations- und Beratungsstellen

Ratgeber rund um die Erziehung

Hilfen in besonderen Lebenslagen

Rechtliches und Finanzielles 

Familienzeit gestalten: 
   Ideen und Anregungen 

Familienleben:
   Infos rund um Schwangerschaft, Säuglings-   
   und Kleinkindzeit, Schulzeit, Berufsfindung … 

Hebammen, Kinderärzte, Kitas … 

Veranstaltungen: 
   Eltern-Kind-Gruppen, Elternkurse, Basare, 
   Ferienprogramme…

Wann und wo?

Alle Termine finden Sie unter 
www.familienapp-kf-oal.de

Elternkurse

Auf den Anfang kommt es an

PEKiP –
Prager-Eltern-Kind-Programm

FenKid – frühe Entwicklung des Kindes begleiten

Kess von Anfang an, Kess erziehen,
Kess Abenteuer Pubertät

Starke Eltern - Starke Kinder

AbenteuerKinderWelt

Kinder im Blick –
für Eltern in Trennung

Training für Eltern im Umgang mit AD(H)S   

Training für Eltern im Umgang mit Autismus

Die Jugendämter des Landkreises Ostallgäu und der Stadt Kaufbeuren

gewähren einen freiwilligen Zuschuss zu den Teilnahmegebühren bestimmter 

Elternkurse in Höhe von 50%, max. 50 Euro/Kurs. Weitere Informationen finden 

Sie in der Familienapp unter familienapp-kf-oal.de/elternkurse


