
Die Sonne 
Fünf Fingerlein, die schlafen fest, wie Vögelein in ihrem Nest. 

rechte Hand zur Faust ballen und mit der linken Hand umschließen 

 

Da kam die liebe Sonne vom Himmel herab, davon ist der Daumen zuerst 
aufgewacht. 

rechte Hand weiter zur Faust ballen, mit der linken Hand die Sonne darstellen 

 

Der recht sich und streckt sich und ruft dann erfreut: "Guten Morgen liebe Sonne, 
schön ist es heut!" 

mit dem rechten Daumen wackeln, die übrigen Finger weiter zur Faust ballen 

 

Er klopft dem zweiten auf die Schulter ganz sacht, da ist er aufgewacht. 

mit dem rechten Daumen den rechten Zeigefinger antippen 

 

Der reckt sich und streckt sich und ruft dann erfreut: "Guten Morgen liebe Sonne, 
schön ist es heut!" 

langsam den linken Zeigefinger ausstrecken 

 

Da haben die beiden gescherzt und gelacht, davon sind die drei anderen auch 
aufgewacht. 

mit Daumen und Zeigefinger wackeln, dann die übrigen 3 Finger ausstrecken 

 

Die recken sich und strecken sich und rufen erfreut: "Guten Morgen liebe Sonne, 
schön ist es heut!" 

mit allen Fingern wackeln 


